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VERKSAMHETSBERÄTTELSE

2008-12-31

Styrelsen för Folkdanslaget Öbackaringen får för verksamhetsåret 2008 avge 
följande verksamhetsberättelse:

STYRELSE MM

Ordförande Yngve Nilsson
Vice ordförande Birgitta Larsson
Sekreterare Åsa Lendin
Vice sekreterare Berit Bystedt
Kassör Yvonne Lindbäck
Ledamot Annika Nilsson
Ledamot Ingrid Östman
Suppleant Lennart Bystedt

Revisor Helge Lundgren
Revisor Sven Westerlund
Revisorsuppleant Annica Ehinger
Revisorsuppleant Katrin Åsander

DANSLEDARE Berit Bystedt
Ingrid Granath
Kjell-Anders Jonsson
Malin Lindbäck
Katarina Nilsson
Marie Wikström

STUDIELEDARE Sonja Norlin

KOMMITTÉER MM
Dräkt och slöjd Monika Rundström sammankallande

Karin Steggo
Vakant

Fest Anita Saveby sammankallande
Berit Bystedt
Åsa Lendin
Göran Lindbäck
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Lokal och Inköp Göran Lindbäck sammankallande
Yvonne Lindbäck
Sören Östman

Torgvagnsförvaltare Helge Lundgren sammankallande
Sonja Andersson

Musik Per-Erik Molander sammankallande
Liselott Norlin
Lennart Bystedt
Sören Östman

Valberedning Göran Lindbäck sammankallande
Anders Norlin
Katrin Åsander

IT Olle Burlin sammankallande
Christina Hemström
Monika Rundström

DANSGRUPPER Dansledare
Folkdansgrupp Kjell-Anders Jonsson och Marie Wikström
Gammaldans Ingrid Granath 
Barn och Ungdomsgrupp Malin Lindbäck, Katarina Nilsson och Berit Bystedt

AKTIVITETER

Vårterminen
Folkdansgruppen     25 aktiviteter med i genomsnitt 16 deltagare/aktivitet.
Barn- och Ungdoms-
Gruppen     24 aktiviteter med i genomsnitt 8 deltagare/aktivitet.
Gammaldansgruppen     22 aktiviteter med i genomsnitt 22 deltagare/aktivitet.
Marknader    6 aktiviteter med i genomsnitt  11 deltagare/aktivitet.

Höstterminen
Folkdansgruppen   16 aktiviteter med i genomsnitt 15 deltagare/aktivitet.
Barn- och Ungdoms-
Gruppen   19 aktiviteter med i genomsnitt 8 deltagare/aktivitet.
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Gammaldansgrupp   18 aktiviteter med i genomsnitt 19 deltagare/aktivitet.
Marknader      6 aktiviteter med i genomsnitt 10 deltagare/aktivitet.

Totalt 134 aktiviteter med sammanlagt 1 864 deltagare per ett genomsnitt av 14 
deltagare/gång.

HEMSIDA

Föreningens hemsida finns på www.folkdansringen.se/obackaringen.

GRUPPERNAS VERKSAMHET

Barn-och Ungdomsgruppens verksamhet

9/1 Började vi att dansa igen efter juluppehållet.

13/2 Information om Barnlek som i år var i Porsgrunn i Norge.

18/5 Städning av återvinningsstationerna.

3/6 Dansträning med övriga grupper inför Nationaldagen

17/6 Midsommar

26/7 For vi till Barnlek i Norge. Vi var 22 st som reste. Det var som vanligt en 
rolig resa där vi fick dansa mycket och lära känna andra dansare. Vi hade 
kanonväder och runt 30 grader, så det blev svettigt på uppvisningarna. Vi 
hade 2 egna uppvisningar, både inomhus och utomhus. Nu ser vi fram mot 
Danmark om 3 år.

27/8 Startdatum efter sommarledigheten.

6/9 Hade vi upptakt med att baka på Högsjö Hembygdsgård.
Vi hade tävlingar. Bland annat fyramannaskidor, styltgång, säcklöpning. 
Grillade hamburgare och dagen (helgen) avslutades med en uppskattad 
övernattning i vår lokal.

10/9 Besök av Öbacka Diamonds.

24/9 Willson kom och lärde ut hiphop/street som var mycket uppskattat.

http://www.folkdansringen.se/obackaringen


Sidan 4 av 12

23/11 Hade föreningen julmarknad på Brännaborg. Emma hjälpte till i köket.

30/11 Skyltsöndag på stan där några var med och hjälpte till.

6/12 Träffades vi på lokalen och hjälptes åt att baka 5 olika sorters kakor. Vi 
dekorerade pepparkakshjärtan, -gubbar, -gummor samt gjorde knäck och 
ischoklad som såldes på Murbergsmarknaden. Vi fick under dagen god hjälp 
av Sonja och Berit.

7/12 Hade vi luciatåg på föreningens julfest. Förutom luciatåget fick vi höra både 
fiol och flöjtmusik av Lisa, Emma och Mia.

10/12 Hade vi avslutning med pizza och alla fick julklapp.

14/12  Vi hade ett bord på Murbergsmarknaden. Det var som vanligt mycket folk 
och försäljningen gick jättebra.

Vi har varit med på alla loppisarna under året.

Folkdansgruppen

Gruppen har tränat varje helgfri onsdag under året. Närvaron har varit skiftande, mellan 4-6 
par men också 7-8 par per träningskväll. Musikerna har varit trogna och spelat vid varje 
träning.

Uppvisningar och övriga aktiviteter

13/5 Sida i Härnösand, där vi hade uppvisning samt att vi fick prova några av 
deras danser,

6/6 Dansuppvisning på Torget i Härnösand och dräktparad som visades i 
Mittnytt.

20/6 Midsommarafton med uppvisning på Högsjögården, Hembygdsgården i 
Högsjö, Murberget och Klockargården. Därefter på kvällen fortsätter vi 
firandet ute hos Nilssons i Häggdånger.

10-17/8 Rafnastämman, ca 10 st, några kom redan på söndag helgen före, medan 
andra kom till helgen.

15/11 Sollefteå folkdansgille fyllde 60 år och då hade dom Trolldansen på samma 
gång. Det var ett fåtal som åkte dit eftersom vi hade bjudningsdans samma 
kväll.
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Gammaldansgruppen

13/1 Det har varit gammaldans på söndagskvällarna på Jasminen med 
6-10 danspar varje danskväll och 3-6 spelmän under vårsäsongen.
Danskvällar under våren med övriga föreningar i distriktet.

31/3 På Parketten i Härnösand till musik av Härnösands Spelmansgille. Värdförening 
var Murbergsgillet.

26/4 Gudmundråringen bjöd in till danskväll på Bollsta Folkets hus. Även där spelade 
Spelmansgillet med förstärkning av andra spelmän.

11/5 Sista träningsdag.

18/5 Våravslutning på Brännaborg med 48 dansare, 7 spelmän och 7 barn inkl. gäster 
från Gudmundråringen,  Murbergsgillet, Nivréns Folkdansgille och Sollefteå 
Folkdansgille. 

6/6 Ett tiotal gammaldansare var med på föreningens medlemsfest 6 juni.

31/8 Höstsäsongen startar. Vi har under hösten haft 6-10 danspar och för det mesta 4 
spelmän. 

13/9 Utflykt på Härnön som flera av gammaldansarna deltog.

14/9 Besök av Öbacka Diamonds. Vi fick prova på squaredance.

28/9 Dansade vi på Jasminen till tonerna från Härnösands Spelmansgille. 

Föreningen annonserade och satte upp affischer om gammaldans för nybörjare 
från och med 12 oktober. Men inga nya dansare dök upp.

18/10 Surströmmingsfesten deltog flera gammaldansare.

15/11 8 medlemmar var med och firade Sollefteå Folkdansgille som fyllde 60 år på 
Hullsta Gård i Sollefteå. De bjöd på middag och dans till Sundelins. 
(Trolldansen).

7/12 Julfest. Flera gammaldansare deltog.
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21/12 Året avslutades med gammaldanskväll på Brännaborg. Föreningarna i 
Medelpads och Ångermanslands distrikt hade precis som till våravslutningen 
bjudits in och dansare från Gudmundråringen och Murbergsgillet hade 
hörsammat inbjudan. Det blev till trots julens nalkande 27 dansare, 5 spelmän 
och 4 barn.

Trogna spelmän under året:

Sven Forsström, Lennart Holmgren, Lotta Norlin och Sören Östman. Under 
våren kompade även Benneth Eklund på sin kontrabas och Carlos De Mello på 
gitarr.

STYRELSEMÖTEN, FÖRENINGSMÖTEN, UPPTAKTSMÖTE OCH ÅRSMÖTE

Styrelsen har haft 8 protokollförda möten. 
Föreningen har haft 3 protokollförda föreningsmöten. Dessutom 1 upptaktsmöte och 1 
årsmöte.
Alla möten har varit i föreningslokalen.

Våren 2008
080108 Styrelsemöte Protokoll 1 (förberedelser inför årsmötet)
080130 Årsmöte Se särskilt årsmötesprotokoll
080207 Styrelsemöte Protokoll 2/08
080221 Föreningsmöte Protokoll 1/08
080306 Styrelsemöte Protokoll 3/08
080421 Styrelsemöte Protokoll 4/08
080515 Föreningsmöte Protokoll 2/08
080520 Styrelsemöte Protokoll 5/08

Hösten 2008
080818 Upptaktsmöte Protokoll 2/08
080918 Styrelsemöte Protokoll 6/08
081016 Styrelsemöte Protokoll 7/08
081029 Föreningsmöte Protokoll 3/08
081120 Styrelsemöte Protokoll 8/08

DISTRIKTÅRSMÖTE

Distriktårsmöte i Nipan restaurangen Sollefteå 080330
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Föreningen representerades av: Berit Bystedt, Kjell-Anders Jonsson, Yvonne Lindbäck Sören 
Östman och Åsa Lendin.

REPRESENTATION I DISTRIKTET

Föreningen har haft 9 funktionärer i Ångermanlands Distrikt av Svenska Folkdansringen.

Yngve Nilsson Distriktsordförande
Stig Larsson Vice distriktsordförande, studieledare och pressombud
Sune Nilsson Revisor
Åsa Lendin Revisor
Yvonne Lindbäck Revisorsuppleant
Christina Hemström Sektionsledare för Dräktsektionen
Christer Lindmark Sektionsledare för Musiksektionen
Mats Hållander Ledamot för Musiksektionen
Anders Norlin Sektionsledare för Kontakt-Danssektionen

KONFERENSER

För Folkspel Norr hade info-träff om höstens nyheter för Bingolotto den 21/8 i Bergsåker. 
Göran Lindbäck och Ingrid Granath var närvarande.

LOPPIS

Det har arrangerats 9 loppmarknader på Brännaborg som alla har varit välbesökta av både 
säljare och köpare. Vi har ett bra arrangemang tycker både säljare och köpare.

HANTVERKSMARKNAD

Julmarknaden den 23/11 var det också 20 talet säljare. Bra väder den här gången och många 
köpare. Bra försäljning av kolbullarna. 

SKYLTSÖNDAG

Föreningen medverkade under skyltsöndagen, på torget den 30/11, med dans kring granen, 
försäljning av varm korv, glögg, lussekatter, knäck, godis samt fiskdamm och lotteri. Det var 
mycket halt.
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TRÄFFAR OCH FESTER

15/3 Bjudningsdans på Brännaborg.

31/3 Samdans på Parketten med Murbergsgillet som värdförening.

26/4 Danskväll hos Gudmundråringen på Bollsta Folkets hus.

18/5 Gammaldanskväll på Brännaborg (våravslutning).

6/6 Medlemsfest på Jasminen

20/6 Midsommarfirande hos Nilssons i Häggdånger.

24-27/7 Spelmansstämma i Hallen, Jämtland

10-17/8 Rafnastämman.

13/9 Utflykt till Härnön.

10/9 Besök av Öbacka Diamonds.

28/9 Besök av Härnösands Spelmansgille.

18/10 Surströmmingsfest på Jasminen.

15/11 Bjudningsdans på Brännaborg.

15/11 Besök hos Sollefteå Folkdansgille 60 år.

7/12 Julfest på Jasminen.

21/12 Gammaldansavslutning.
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KURSER

Deltagande vid kurser arrangerade av Ångermanlands distrikt av Svenska 
Folkdansringen.

5-6/4 Musik- och spelmansinstruktörskurs kursdel 15, Härnösands Folkhögskola.
Handledare och instruktörer: Christer Lindmark och Mats Hållander
Deltagare: Kurt Engström.

20-21/9 Musik- och spelmansinstruktörskurs, kursdel 16, Härnösands Folkhögskola
Handledare och instruktörer: Mats Hållander och Christer Lindmark

Deltagare: Kurt Engström.

Vid alla kurser har Stig Larsson varit kursledare.

KOMMITTÉERNAS VERKSAMHET

Dräkt – och slöjdkommittén

Dräkt- och slöjdkommittén
Medlemmarna i kommittén har under året bestått av Monika Rundström (sammankallande) 
och Karin Steggo samt en vakant. Dräkt- och slöjdkommittén har deltagit vid ett styrelsemöte 
under året. I övrigt har ingen verksamhet bedrivits.
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Festkommittén

Festkommittén har under året haft 3 möten där vi planerat följande aktiviteter:

20/6 Midsommarafton firade vi även i år hos familjen Nilsson i Häggdånger, i lövad 
loge. Vi grillade vår egen mat. Vi blev bjudna på Paella av Stig-Gunnar Bolin 
med fru som var inbjudna till familjen Nilsson.Vi var ca 20 stycken och vi hade 
mycket trevligt. Efter maten gick vi en tipsrunda och sedan blev det lekar. Det 
var ungdomarna som skötte aktiviteterna.

 
13/9 Höstaktiviteten samlade ca 7 stycket medlemmar på Högslätten för en 

promenad. Vi hade trevligt. Vi gick ungefär 1 timme i skogen och stannade vid 
ett vindskydd där vi fikade. Sedan plockade en del bär och svamp. Därefter 
samlades vi igen för att grilla korv innan vi vände hemåt.

18/10 Surströmmingsfest på Jasminen . 28 stycket slöt upp. Det var sång, lekar och 
andra små tävlingar.

7/12 Julfest på Jasminen. 33 vuxna och 11 barn. Först kom Lucia, sedan åt vi julgröt 
och skinksmörgås och sjöng julsånger. Därefter ledde Ingrid Granath jullekar. 
Sedan kom Tomten och delade ut julklappar. Kvällen avslutades med kaffe och 
saffransbröd, pepparkakor och mandariner och godis.

Utöver ovanstående har festkommittén under året ordnat med fika vid årsmötet, 
föreningsmöten och upptaktsmötet.

Musikkommittén

Öbackaringens spelmän har under året 2008 spelat till de olika dansgruppernas träningar och 
uppvisningar.

Under året har spelmännen deltagit vi följande evenemang:

Spel under uppvisning på SIDA
Gammaldansavslutningar på Brännaborg .
Nationaldagen, 
Barnlek i Porsgrund.
Midsommarfirande med dansuppvisningar.
Spelmansstämmor och dansträffar under året i och utanför länet.

IT-kommittén

Två tredjedelar av IT-gruppen har diskuterat hemsidan och andra IT-frågor i samband med 
onsdagsdanserna. Hemsidan uppdateras regelbundet och där man bland annat ser ett inslag i 
Mitt-nytt från nationaldagsfirandet 2008, där Öbackaringen deltog.
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Torgvagnskommittén

Torgvagnen har under året använts vi marknadsdagarna i juni samt vid midsommarfirandet på 
Murberget. Från vagnen har försäljning skett av kaffe/te, smörgåsar, kakor, korv, toast, glass 
och dricka. Försäljningen midsommarafton har varit något bättre än året innan.

Föreningslokalen Jasminen

Regelbundna hyresgäster har varit: Härnösands Spelmansgille och Öbacka Diamonds. 
Dessutom har enskilda medlemmar i föreningen hyrt lokalen för speciella tillfällen. Även 
Samf. Sveaplan har hyrt lokalen för deras årsmöte. Icke medlemmar har också hyrt lokalen 
några gånger under året.

Lokal och Inköpskommittén

Lokal och Inköpskommittén har skött underhållet med hjälp av medlemmar, och gjort inköp 
till de flesta aktiviteter som föreningen har haft.

Den 24 maj hade vi städdag. Det städades både ute och inne och det bl.a. sågades ner träd.
Vi var många som hjälptes åt, ca 15 - 20 st.

Den 13 november hade kommittén möte tillsammans med fadder Berit Bystedt där vi gick 
igenom och reviderade befattningsbeskrivningen.

Under år 2008 har det gjorts många investeringar. Det har köpts spis, kyl/frys, kopiator, bord, 
hyllor till kontoret och gardinstänger. Det har bytts fönster i köket och ytterfasaden har fått ny 
murning på de ställen där den var trasig.

Frågesporten

12 medlemmar har tävlat mot varandra i frågesport på nätet ”vetgirig.nu” under hösten.
Segrare Christer Norlin.

Utmärkelser

Yngve Nilsson har tilldelats ett förtjänsttecken i guld  inom Svenska Folkdansringen på 
Riksstämman den 26-27 april 2008. 



Sidan 12 av 12

Ekonomi

Föreningens ekonomiska ställning under verksamhetsåret 2008 visas i en enskild redogörelse 
från kassören.

Slutord

Styrelsen för Folkdanslagen Öbackaringen av Svenska Folkdansringen framför härmed sitt 
varma tack till alla medlemmar för det stora intresse de visat föreningen, och dess verksamhet 
under det gångna året 2008.

Yngve Nilsson Birgitta Larsson Åsa Lendin
Ordförande Vice Ordförande               Sekreterare

Yvonne Lindbäck Berit Bystedt Annika Nilsson
Kassör Vice Sekreterare Ledamot

Ingrid Östman Lennart Bystedt
Ledamot Suppleant


